Mi chiamo Giulia Vigentini e sono fisioterapista e osteopata presso lo studio fisioterapico ACTclinic.
Ho sempre voluto lavorare in ambito sanitario e così ho intrapreso la mia formazione presso l’Università degli studi dell’Insubria a Varese. Una volta concluso il percorso di laurea triennale mi sono iscritta ad AIMO (Accademia Italiana Medicina Osteopatica) per poter ampliare le mie conoscenze sul corpo umano e affinare le tecniche viscerali e cranio-sacrali tipiche del percorso di studi in osteopatia.
Nel frattempo mi sono specializzata in riabilitazione del pavimento pelvico perché ho voluto approfondire l’aspetto ginecologico e il benessere della donna.
Ciò che vorrei trasmettere ai pazienti è la mia passione per il corpo umano in toto e inoltre vorrei cercare di creare assieme un percorso di fiducia e stima reciproca volto al raggiungimento di un benessere psico-fisico.


